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Les membres du conseil municipal et
les employés municipaux vous souhaitentune

bonne année 2020!
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INFOS MUNICIPALES

Calendrier

du conseil

Soyez par la présente avisés que les
membres du conseil ont adopté le
calendrier des séances régulieres
pour I'année 2020, comme suit :

Lundi Lundi Lundi
13 janvier 10 février 9 mars
Lundi Lundi Lundi
6 avril 11 mai 8 juin
Lundi Lundi Mardi
6 juillet 3 aout 8 septembre
Lundi Lundi Lundi
5 octobre 9 novembre 7 décembre

A compter de 19 h 30
Salle du conseil | 4 Mrg. Moreau Est
(& moins d'avis contraire)

bureau

Ouvert du lundi au vendredi
de8h30a16h30
21, rue Principale Nord
www.temiscamingue.net/guigues

Encasd’urgence
Vous pouvez rejoindre
en tout temps :

Serge Coté : 629-6912
Sylvain Lacroix : 629-9004

I!orair.e
biblio
Mardi et jeudide 18 h 30 a 19 h 30
Pour infos : 819 728-2910 #4275.

- Horaire
Ecocenire

Samedi9ha 15h,
Mercredi 13 h a 16 h.

Relais d’écocep’rre
Saint-Eugene

Ecocentre Fabre
819 634-2233

Lundi au samedi
9halénh.

Nouveaux

Guizous

Vous étes nouveaux résidents de Guigues?
Passez faire un tour au bureau municipal.

Vous pouvez également communiquer
avec le service d'accueil des nouveaux
arrivants au CJET :

Marion Hallée / Guillaume Gonzalez

819 622-2538
Groupes

Facebook

Pour vous tenir informé des différents
projets et activités dans la municipalité,
joignez les groupes Facebook :
Municipalité de St-Bruno-de-Guigues
Arena du Colisée

Prochain

Babillard

Apportez vos articles / publicités
avant le 13 janvier 2020

enpersonne
au bureau municipal

par courriel
ag.guigues@mrctemiscamingue.qgc.ca
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ELECTION MUNICIPALE

Ala fin de la période de mise en candidature, vendredile 20 décembre dernier, monsieur
Nelson Turgeon a été élu sans opposition au poste de conseiller du district électoral #3.
Nous lui souhaitons la plus cordiale bienvenue au sein de I'équipe du conseil municipal,
lui qui connaissait déja tres bien I'équipe d'employés! On profite de I'occasion pour
le remercier de I'excellent travail accompli ces derniéres années, tant a I'aréna qu'a
I'entretien paysager.

Quant au poste de conseiller du district électoral numéro 4, un scrutin sera nécessaire
puisque messieurs Luc Alvarez et Patrick Dorion ont déposé leur candidature. Ce scrutin
se tiendra dimanche le 19 janvier. Seuls les électeurs des rues Mouttet (Nord et Sud),
carré Roberge, Piché Ouest et Mgr-Moreau Ouest ont le droit de vote pour ce district.

ZONED'INTERVENTION SPECIALE

On vous rappelle que le secteur de Saint-Bruno-de-Guigues a été révisé et que presque
toute la zone a été exclu de I'application réglementaire.

Pour visualiser la carte (cliquez sur le lien si vous consultez sur Facebook) :
https://www.cehqg.gouv.qc.ca/zones-inond/ZIS-20191230/index.html
Sur cette carte, les parties hachurées en jaune ont été retirées.

TRAVAUX DE RENOVATION AU COLISEE

A la suite de la rencontre de consultation, et apres discussion avec I'architecte, une
nouvelle proposition de travaux (fort probablement moins couteux) est sur la table &
dessin. On analyse la possibilité de laisser I'entrée 10 ou elle est (initialement, elle était
déplacée versle centre). De ce fait, I'entrée pourla salle du haut demeurerait également
alaméme place (surles plans préliminaires, on devait aménager une nouvelle entrée du
coté Sud a cet effet). On doit finaliser cette étape avant le 15 février.

Bien que ces fravaux soient prévus a moyen terme, le conseil a tout de méme convenu
de proceder immediatement a l'installation d'un nouveau systeme de chauffage dans
la salle du 2¢ étage. Une excellente nouvelle pour les utilisateurs!

SEANCES DE LAMRC : ENREGISTREMENT AUDIO

Il est possible d’écouter en audio les séances de la MRC & I'adresse suivante :
http://www.mrctemiscamingue.org/documentation-enregistrement-des-seances/



https://www.cehq.gouv.qc.ca/zones-inond/ZIS-20191230/index.html
http://www.mrctemiscamingue.org/documentation-enregistrement-des-seances/

INFOS MUNICIPALES

NOUVEAUROLE D'EVALUATION ET COMPTES DE TAXES 2020

Le réle d’évaluation en vigueur pour les années 2020, 2021 et 2022 a été déposé il y a
quelques semaines. Pour consulter votre nouvelle évaluation, visitez le site de la MRC de
Témiscamingue, sous I'onglet « évaluation fonciere », choisissez « Saint-Bruno-de-Guigues
» et indiquez votre adresse dans I'outil de recherche. Vous aurez acces a I'information
de votre « ancienne » évaluation et de la nouvelle.

L'évaluation globale de la municipalité a augmenté de 11.5%. Cependant, cette
augmentation n'est pas pour fous les secteurs : les secteurs de villegiafure ont
géneralement augmenté, les fermes également, et au village, c’est stable ou légere
baisse.

Quant au budget de la municipalité pour I'année 2020, pour les opérations courantes,
les prévisions budgétaires des revenus au montant de 1 724 573 $ et des dépenses
au monfant de 1 799 028 $ sont adoptées. Pour en arriver a I'équilibre budgétaire,
le conseil s'approprie une somme de 61 252 $ & méme le surplus accumulé libre, et
s'approprie la disposition d’actif au montant de 13 203 $ (disposition & la RISIT). Quant au
budget des immobilisations, des prévisions de revenus de 593 000 $ et de dépenses de
1 168 000 $ sont adoptées. Pour en arriver a I'équilibre budgétaire, le conseil s’approprie
une somme de 575000 $ & méme le surplus accumule libre.

Les points a retenir pour I'année 2020 :

e Taxe fonciére : passe de 90¢ a 85¢; (- 5¢)

* Taxe d'aqueduc : passe de 155$a 180 $ (+25 $)

* Matieres résiduelles (ordures) : passe de 220 $ & 256 $ (+ 36 $)

L'augmentation du budget d’opération comparativement al'an dernier: 117 233 $ (7 %)
Budget 2019 : 1 681 795 %
Budget 2020 : 1799 028 $

Les principales raisons justifiant cette hausse :

* Embauche prochaine d'un directeur adjoint (pour assurer la releve)

* Entente en santé et sécurité au fravail et nouvelles dépenses d’entretien (nouveau
bureau) : +63 000 $

* Augmentation des frais de traitement pour les matieres résiduelles : + 24 000 $

Les comptes de taxes et avis d’évaluation seront fransmis vers le 15 février.

Pour foute information additionnelle, n’hésitez pas & communiquer avec nous. Vous
pouvez également consulter la section «EVALUATION FONCIERE» sur le site de la MRCT.

Consuliezle

www.mrctemiscamingue.org



http://www.mrctemiscamingue.org
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EPAISSEUR DE GLACE MINIMALE RECOMMANDEE
POURUNE GLACENEUVEET TRANSPARENTE
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it automobile
30-38 cm (12-15")
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INFOS MUNICIPALES

HORAIRE DU GYM

HIVER 2020

DEBUT

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

JOUR

ECOLE

ECOLE

ECOLE

ECOLE

ECOLE

15h30

16h00

16h30

17h00

17h30

SERVICE DE
GARDE

SERVICE DE
GARDE

VOLLEY PROF
GUIGUES

SERVICE DE
GARDE

SERVICE DE
GARDE

SERVICE DE
GARDE

18h00

18h30

DRUM FIT

19h00

19h30

20h00

20h30

21h00

21h30

22h00

HOCKEY
CosomMm

GYM ENFANTS

HORAIRE SALLE MULTIFONCTIONNELLE
HIVER 2020

DEBUT

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

JOUR

15h30

16h00

16h30

17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30

20h00

Jubo

GROUPE PRIVE

Jubo

20h30

21h00

21h30

22h00

RESERVATION
Leszonesblanchessont disponibles pourtoutesformes de locations / activités
personnelles. Communiquez avec la municipalité pour plus d'information
819 728-2186.

6

POUR INFORMATIONS

SERVICE DE GARDE
Francine Bertrand / 819 629-3193

DRUM FIT
Denyse Barbe / 819 728-2096

HOCKEY COSOM
Eric Aumond / 819 728-2179

GYMNASTIQUE
Julie Boisvert / 819 629-2949

POUR INFORMATIONS

JUbDO
Ambroise Lycke / 705 358-4813



BONNES PRATIQUES

LES JOIES DEL'HIVER

COMMENTAIRES & PLAINTES

La municipalité vous encourage a communiquer avec nous afin de partager vos
commentaires, vos observations, vos insatisfactions, vos plaintes et bien sir, vos
remerciements et votre appréciation. Certes, il existe différentes méthodes pour
communiquer vos messages, mais le téléphone demeure celui que I'on préféere
puisqu'il nous permet d'échanger,de mieux cerner la problématique et parfois
éviter des débordements inutiles. Merci de votre collaboration.

STATIONNEMENT DANS LECHEMIN

Pour certains secteurs principalement dans les chemins du lac, les routes sont plus
étroites. L'équipe de déneigement sollicite la collaboration des automobilistes
et suggere d’éviter, dans la mesure du possible bien entendu, de se stafionner
dans ces chemins a toutes heures de la journée, surtout lorsqu’il neige. A certains
endroits, il est fout simplementimpossible pourla charrue de contourner les voitures
ce qui engendre parfois un mauvais travail de déneigement faute d'acces.

Nous vous rappellons également que pour la période du 15 novembre au 1¢ avril,
de 23 h a7 h, il est inferdit de se stationner aux abords de I'ensemble du réseau
routier.

LESBACS

On demande aux citoyens de garder leurs bacs dans leur cour. Le fait d’empiéter
sur la voie de circulation fait en sorte que la charrue se doit de dévier de sa
trajectoire afin d’éviter les BACS. Dans certains cas, ils peuvent aussi étre percutés
et abimés par la charrue.

reths MAUVAISE PRATIQUE
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voire entrée de cour &
peint le plus bas dv banc de neige




Voire neige

I'autre bord duchemin

L'hiver, y’a de la neige, on vous apprend rien. Des fois, on ne sait plus trop ou la
mettre tellement la cour déborde et c'est Id que I'idée d'aller la porter de I'autre
coté de larue devient intéressante lorsque c'est possible. Avant d'agir ainsi, voici
quelques petits rappels important.

1. I n'y a pas de reglement municipal qui I'interdit, mais la route n’est pas un
enfrepdt a neige de secours.

2. llest de votre responsabilité de ne rien laisser sur I'emprise du chemin. Certains
laissent des tas aux abords de la route ainsi que des «mottesy de neige au
milieu de la route qui gélent et deviennent des obstacles dangereux pour les
voitures, ainsi que pour les opérations de déneigement qui peuvent heurter
ces obstacles et effectuer des manoeuvres d'évitement brusque.

BONNE PRATIQUE MAUVAISE PRATIQUE

LA z
) . . % 3% :
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_____laroute ] votre cour _____laroute ] votre cour



BONNES PRATIQUES

coUTS DES MATIERES RESIDUELLES

Les matieres résiduelles mises dans vos bacs roulants n’ont pas toutes
la méme valeur et le méme co(t de disposition. En effet, il n’en colte
qu’environ 40 S pour traiter une tonne de matiéres compostables,
comparativement a plus de 135$ pour une tonne de déchets, une
différence de prés de 100S la tonne. Pour sa part, les matiéres
recyclables coltent approximativement 80 $ la tonne, mais le co(t est
remboursé a pres de 100 % par la compensation de la collecte sélective.

Voila pourquoi, il est trés important de bien composter et de bien
recycler vos différentes matieres. Plus de déchets sont générés et plus
la facture est salée!

TRUCS ET ASTUCES EMPLACEMENT DES BACS

Dans le but d’améliorer le service de collecte sélective de la MRC de

MRC de Témiscqmingue . Témiscamingue, celle-ci vous invite a bien positionner vos bacs lors

21, rue Notre-Dame-de-Lourdes  de la collecte :

Ville-Marie (Québec) J9V 1X8 .
Téléphone : 819 629-2829 ¢ En conservant un metre entre chaque bac ou de tout obstacle

Télécopieur : 819 629-3472 (cléture, arbre, véhicule, mur de batiment, poteau, etc.)
mrct@mrctemiscamingue.qc.ca En déposant votre bac (la veille de la collecte) dans votre entrée de
cour et non dans la voie publique (trottoir, piste cyclable, etc.), en

particulier I’hiver pour éviter que les charrues ne les renversent

Consultezle

www.mrctemiscamingue.org

COLLECTE SELECTIVE
ET ENVIRONNEMENT



http://www.mrctemiscamingue.org
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TOURNO!

DE HOGKEY/FEMININ

117 ﬁ:l_i &1 9 JANVIER 20

02¢
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SPECIALE

W VENDREDI SOIR #

VENEZ UNCOURACER LA NELEVT FESININE

{5 A 15 ANE) LORS DU MATEH D'OUVIRTERT DU
VINDRTDN S00H & 10H, SUIV] (U MATCH DE

HOTHE EO0WIPE LOCALE ANS LA CATEGORIE I

{EES

MOVENS T e v
haltadz )

NKB SAMEDI SOIR

AVET [ HED

8 ET CGHAMPAGNE

A MINUIT POUR TOUS! »

AVENIR

Tournoi de hockey féminin
Colisée de Guigues

Souper Age d'Or
Localdel'Aged’Ora1zh30

Rencontre d'informations
Ateliers arts et métiers
Caserne (haut)ai9h30

Tournoide Scrabble
Localdel'Aged’Or

Théatredelaloutre
RIFTa20h

Tournoi NAP
Colisée de Guigues

Atelier de conserve maison
13het/ou19halrAgedOr
(ORDET)

JacquesMichel
RIFTa20h

TournoiIntermédiaire
Colisée de Guigues

David Goudreault
RIFTA20h



HORAIRE DE LA JOURNEE

SAMEDI 25 JANVIER 2020

AU LOCAL DE L'AGE D'OR DE ST-BRUNO-DE-GUIGUES
10 $ PERSONNE (2 PARTIES ASSUREES PAR JOUEUR)

RONDE 3 ET 4

8h30 @ 8h45

Accueil Les meilleurs pointages cumulatifs

9h00 @ 10h 30

Ronde #1 - tables de 4 joueurs

10h 30 @ 10 h 45

: accéderont a la ronde suivante. Ce nombre
Pause de 15 minutes

10h45 @ 12h 15

[ nia PR eljonei sera déterminé sur place en fonction du

12h15 @ 12h 30

i T nombre d'inscriptions.
Compilation + prix présence

12h 30 @ 13h 30

Pause diner (libre)

POUR INFOS ET INSCRIPTIONS :

13h 30 @ 15h 00

#3 - demi- *
Londco P enginglc AVANT LE VENDREDI 24 JANVIER 12 h

15h00 @ 15h 15

Pause de 15 minutes

15h15 @ 16 h 45

Ronde #4 - finale * (819) 728-2186

16h45 @ 17h 00

: : ag.guigues@mrctemiscamingue.qc.ca
Remise des prix &8s gred

CETTE ACTIVITE EST ORGANISEE DANS LE CADRE DE LA JOURNEE DE L'ALPHABETISATION FAMILIALE

\ﬁiém‘mm =
husocunonessmosers Saint-Bruno-

12
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b janvier au 9 mars 2020
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Toisir et Sport \J @ Qh J :gf{ﬂm{_fr:z
Abitibi-Témiscamingue SEPGq i | 'L‘l.L R .ﬁ:@;

Parficiper auDéfiChateaude Neige et
courrezlachance de gagnerde fabuleux prix !

Du 6 janvier au 9 mars 2020

Prenez une photo de votre ch&teau et inscrivez-le 4 :
defichateaudeneige.ca | Région Abitibi-Témiscamingue

. Q Information : Annie Geneau, conseillere en loisir
Loisir et Sport 819 825-2047 poste 56

Abitibi-Témiscamingue Loisir et Sport Abitibi-Témiscamingue

SOUPERAUCLUBD'AGED OR

Toute la population est invité venir prendre un bon repas.
Quand : Jeudile 23 janvier 2020 des 17 h 30
OuU : Local de I'Age d’'Or de Guigues

Cout: 10 $ pour les membres
12 $ pour les non-membres

13




INFOS ORGANISMES

Courriel : ordet@mrctemiscamingue.qc.ca
ORDET.CA

/R,‘___ 4B, rue Monseigneur-Moreau Est, 2¢ étage
I | St-Bruno-de-Guigues (Québec), JOZ 2G0
J—:tf/ Téléphone : 819 728-3195

(!) : Inscription obligatoire nombre de participants limités.

Cours (10) - Yoga (!)
! * Inscription obllgcn‘o:re
[t Dates : Les lundis, d compter du 20 janvier 2020 de 17 h a 18 h
Lieu : Salle du conseil de Guigues
Personne-ressource : Réjeanne St-Arnaud
| Pour informations : Mireille Pelletier 819 728-2009

= Cours (10) - Danse en ligne (!)

Dates : Les vendredis,  compter du 17 janvier 2020 a 13 h
Liev : Salle de I'’Age d'Or de Guigues
Personne-ressource : Renée Lendt

Pour informations : Mireille Pelletier 819 728-2009

Rencontre d’info - Notre anxiété, nos angoisses

Dates : Mardi 21 janvier a 13 h 30

Lievu : Salle municipale de Laniel
Personne-ressource : Christine Meunier

Pour informations : Nancy Peers 819 634-2168

' Cours (10) - Exercice style «Drum fit» (!)
* Inscription avant le 6 février 2020, essai gratuit le 4 février 18 h
Dates : Les mardis, & compter du 11 février 2020 de 18 h & 19 h
Lieu : Gymnase de Guigues
Personne-ressource : Cassandra Woodberry
Pour informations : Denyse Barbe 819 728-2096

Mireille Pelletier 819 728-2009




INFOS ORGANISMES

Soirée d'information - Protection contre la fraude
Dates : Jeudi 23 janvier 2020 a 19 h

Lieu : A la salle Fleur de Lys de Béarn

Personne-ressource : Joanie Gaudet, CPA

Pour informations : Yvonne Lepage 819 726-5401

Cours (10) - Initiation a la tablette Android (!)

* 5 inscriptions requises, inscrivez-vous le plus tot possible

Dates : Les lundis d compter du 3 févrierde 9h a 11 h 45
Lieu : Salle du Festival Western de Guigues
Personne-ressource : Célia Cadieux

Pour informations : Mireille Pelletier 819 728-2009

' Cours (10) - Initiation a la tablette Ipad (})

Dates : Les mardis  compter du 14 janvierde 9h a 11 h 45
Lieu : Salle du Festival Western de Guigues
Personne-ressource : Célia Cadieux

Pour informations : Mireille Pelletier 819 728-2009

Atelier - Conserve maison (1)

* Inscription avant le 29 janvier 2020

Date : Jeudi 6 février 2020 & 13 h et/ou 19 h

Lieu : Salle de I’Age d’Or de Guigues
Personne-ressource : A déterminer

Pour informations :  Mireille Pelletier 819 728-2009

- Cours - Viactive
Dates: Lundide 10h a 11 h des le 6 janvier 2020
Mercredide 15 h a 16 h dés le 8 janvier 2020
Lieu : Salle de I’Age d’Or de Guigues
Personne-ressource : Carole Falardeau
Pour informations : Carole Falardeau 819 728-2812




INFOS ORGANISMES

MOTDELAFABRIQUE

En ce début de la nouvelle année 2020, un calendrier tout neuf a remplir de rendez-vous,
d’'anniversaires, et nos nombreuses t@ches quotidiennes. Je vous partage un petit texte
d'apparence anodine qui vous portera sOrement & sourire. Ce texte nous a été partagé lors
d'une rencontre a la Maison Mére des Sceurs de Notre-Dame-Auxiliatrice, congrégation de Sr
Céline. En le lisant de plus prés, ca porte a réfléchir. Reportons-nous a des milliers d'années,
imaginons un peu la scene.

Jésus, éléve & I'école de Nazareth, rentre chez lui avec son bulletin scolaire. Il est un peu
embarrassé. Franchement, ce n’est pas trés bon. Sa mére est déjd au courant du mauvais bulletin,
mais elle n'a rien dit, méditant toutes ces choses dans son coeur. Le plus difficile reste a faire : il
faut le montrer & Joseph.

Expéditeur : Ecole Siméon de Nazareth
Destinataires : Joseph et Marie
Objet : Bulletin de notes de Jésus

Mathématiques : Ne sait quasiment rien faire, a part multiplier les pains et les poissons. Ne sait
pas faire la distinction dans le calcul d'un salaire entre une heure et une journée de fravail
(parabole des ouvriers & la vigne, Mathieu 20,1-16). Sens de I'addition : n'est pas acquis ; affirme
gue son Pére et lui ne font qu’un.

Ecriture : N'a jamais ses cahiers et ses crayons ; est obligé d'écrire sur le sable.

Géographie : N'a aucun sens de I'orientation ; affrme qu'il n'y a qu'un chemin et qu'il conduit
chez son Pere.

Chimie : Ne fait pas les exercices demandés. Des qu'on a le dos tourné, transforme I'eau en vin
pour faire rigoler ses camarades.

Education physique : Au lieu d'apprendre d nager comme tout le monde, marche sur I'eau.
Expression orale : Grosses difficultés & parler normalement, réveur, s'exprime en paraboles.
Ordre : Jésus a perdu toutes ses affaires & I'école et déclare, sans honte, qu'il n'a méme pas
une pierre comme oreiller.

Conduite : Ficheuse tendance a fréquenter les
étrangers, les pauvres, les galeux et méme les
prostituées.

Joseph dit : Vraiment ¢ca ne peut plus durer; je dois prendre
des mesures séveres. En bien, Jésus, puisque c'est comme
ca, tu peux faire une croix sur tes vacances de Paques!

Un peu & la rigolade tout cela, mais ce petit texte
humoristique, nousramene & une question fondamentale.
Est-ce que nous croyons, nous gens du 21¢siecle, que Jésus
a vraiment existé, comme nous et continue aujourd’hui
de nous interpeler, par la maniére qu'il a vécue.




INFOS ORGANISMES

FEVRIER MOIS

Horairede
labibliothéque

NOUVEAU

Mardi et jeudi de
18h30a19h30

Pour infos :
819 728-2910 #4275

BIBLIOTHEQUE DE GUIGUES

Février, mois de I'amour, de I'amitié et des coups de cceur. C’est
dans cet esprit que les membres du comité BIBLIO vous invite, en
février, & venir découvrir leurs coups de coeur littéraires. Pour ce
faire, repérer I'étalage des livres qui portent un autocollant en
forme de coeur. De belles découvertes a faire!

Et, dans cette vague de partage et de plaisir, les abonnés sont
invités, s'ils le désirent, &y joindre leur coup de coeur eny insérant
un signet que la bibliotheque leur remettra.

Votre bibliotheque locale, affiliée au Réseau BIBLIO de I'Abitibi-
Témiscamingue et du Nord-du-Québec, vous offre une panoplie
de services : prét de livres, de revues, de livres numériques en
francais et en anglais pour les jeunes et les adultes, de revues
numériques en 62 langues, de raquettes d neige, Internet Wi-Fi.
Demandez votre NIP pour accéder aux services en lignes tels les
réservations et les renouvellements de préts, les demandes de
livres non disponibles en bibliotheque, et plus encore.

Février, c’estdonc unrendez-vous! Le personnel de la bibliotheque
se fera un plaisir de vous accueillir et de vous servir.

¥ LATELIERARTSET METIERS
M CAVOUSINTERESSE?

Nous sommes un groupe situé en haut
de la caserne des pompiers ou nous y
faisons du tissage de linges a vaisselle,
de couvertures et autres.

Si le tissage vous intéresse et/ou que
vous désirez en faire I'apprentissage,
nous prévoyons faire une rencontre
d'information qui  aura lieu le
jeudi 23 janvier 2020 a 19 h 30 au local.

Pour toutes informations, contactez
Claudine Desjardins : 819 728-2922
Raymonde Lacroix : 819 728-2295
Monique Hamelin : 819 728-2314
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INFOS ORGANISMES

Eyé'nemenﬁf spécial cette année pour les adeptes de la motoneige, notre club
régional féte son 40° anniversaire de fondation. Voici en bref I'horaire des
activités auxquelles nous vous invitons de participer. Au plaisir de s'y rencontrer!

LES REPRESENTANTS DU SECTEUR Courriel : cmgl101@outlook.com

Francis Gauthier : 819 728-3697 Facebook : Club Motoneige Gais Lurons
Martin Bérubé : 819 728-2145

Jocelyne Bergeron-Gauthier : 819 728-2682

Horaire des activités du 40° Anniversaire
du Club de Motoneige du Témiscamingueinc.

Mercredi 15 janvier : Ouverture des inscriptions pour le rallye motoneige.
Vous aurez la possibilité de faire le rallye jusqu'au 8 mars 19 h. Vous
aurez A parcourir une partie du Témiscamingue et visiter les commerces
participants. Responsable de I'activité Jocelyne Bergeron au 819 728-2682.

Dimanche 2 février : Nous vous invitons & suivre la Caravane dans chaque secteur qui se
rendra & la cabane des Patrouilleurs (jonction secteur Est sur la voie ferrée) a Lorrainville vers
11 h. Parla suite, les patrouilleurs conduiront la caravane au camp chez Martin Champagne.
L&, vous sera servi, d I'extérieur, un diner hot dog autour d'un feu de camp. Une glissade
sera aménagée pour petits et grands. Activité commanditée par Scie et Marine Ferron et
Les Producteurs de Lait du Québec. Venez avec nous commémorer de beaux souvenirs!
Bienvenue a tous les motoneigistes!

Samedi 29 février : Randonnée de filles en motoneige avec diner bénéfice au Resto-Bar Eau
Gillies de Latulipe (billet au colt de 30 $ en vente par les membres du comité et & la Gaufriere
de Ville-Marie) Merci a la propriétaire Sylvie Pagé de contribuer aussi & notre diner bénéfice
et d Automobile Paquin qui doublera le montant & remettre & la cause sélectionnée. Une
caravane partira de chaque paroisse pour se rejoindre a la cabane des patrouilleurs pour
10 h 30 et vers 11 h départ pour le restaurant.

Allez les filles! Go, c'est notre tourl!

Samedi 14 mars : Féte du 40° anniversaire du Club de Motoneige du Témiscamingue. Un
cocktail vous sera servi dés 17 h 30 d la salle Lorraine du Centre Richelieu de Lorrainville suivi
d'un délicieux souper servi par le traiteur Pascal Perreault. Plusieurs prix de participation aux
différentes activités seront remis et d'autres surprises vous attendent. Une soirée dansante
avec le groupe You and Me et le DJ Simon Mayer suivra sur la scéne Automobile Paquin de
Guigues. Les billets sont en vente au colt de 35 $ par les membres du comité et a la Gaufriere
de Ville-Marie. Des tables de 8 & 10 personnes sont disponibles. Nous vous attendons en
grand nombre pour venir festoyer avec nous!

Un concours de photos est lancé d la population pour trouver des petits bijoux de photos pour
le 40¢. Faites-nous parvenir vos photos par courriel au : cmt09-860@hotmail.com et courrez la
chance de gagner un prix lors de la féte le 14 mars prochain.

Un petit rappel : Journées portes ouvertes sur les sentiers de motoneige les 18-19 janvier 2020.
Inscription obligatoire en ligne.



INFOS ORGANISMES

NOUVEAU:SERVICES AU TEMISCAMINGUE

Vous vivez dans I'entourage proche d'une personne atteinte de maladie mentale, ou qui
présente des signes de maladie mentale, et cela vous affecte? Vous aimeriez avoir des
informations sur la maladie de votre proche, des conseils sur comment gérer la situation,
ou peut-étre avez-vous simplement besoin d’'étre écouté?e

L'organisme Le Portail : Regroupement de parents et amis de la personne atteinte de
maladie mentale, peut vous aider. Soutien individuel, soutien familial, groupes d'entraide;
vous trouverez le service qu'il vous faut pour vous aider  mieux gérer la situation que
vous vivez par rapport & votre proche atteint de maladie mentale.

Nouvellement offerts au Témiscamingue, tous les services du Portail sont gratuits,
confidentiels et flexibles. Un intervenant psychosocial sera disponible sur rendez-vous a
Ville-Marie a chaqgue 3¢ jeudi du mois. Un soutien téléphonique est également disponible
a tous les jours de la semaine, de 13 h a 16 h. Ne restez pas seul : pour plus d'informations
ou pour prendre rendez-vous, contactez Philippe St-Laurent du Portail au 819 629-7871.

Pour information :
Philippe St-Laurent, Intervenant psychosocial

819 629-7871
LES PETITES ANNONCES

Vous souhaitez annoncer vos produifs ef services,
voici la grille des formats et tarifs.

/ pouces
1/3page 1/2page || 1page °
3$ 5$ | 10$
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LES PETITES ANNONCES

Beauté et esthétique
professionnelle
avec
Claudia Godmaire

4 Rue des Scouts,
Motre-Dame-du-Nard
(anciennement Pholo-Mania)

Pose de ails

Rehaussement (lash Lift) et temnture de cls
Solns professionnels de la peau

]:'-.]'r't].'tlllul1

Pedicure - Manucure

n Studio 15 Maquillage
(819) 2904745 | ok peveionGpren

’/') alre beaule,
it e /ww.fw-j SOEN.

CENTRE

NAMASTE

Distributrice des produits d'herboristerie :

LA CLEF DES CHAMPS.

Annie Pelchat
59, Principale Nédélec
819 784-2008
anniepelchat47@hotmail.com

MASSOTHERAPIE

Massage détente, thérapeutique,
énergetique, pierreschaudes, drainage
lymphatique, femme enceinte.

CONSULTATION EN NATUROTHERAPIE
L'objectif de la naturothérapie est de
stimuler les facteurs favorisant la santé
autant que d'atténuer les facteurs
défavorables a une santé optimale.

SOINS DE CORPS
HARMONISATION DES CHAKRAS
REIKI

Possibilité de rendez-vous a votre domicile
pour 4 personnes et plus.

Recu pour assurance disponible.
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LES PETITES ANNONCES

RESTO DU

Lundi ;: Fermeé

. Mardi:11ha19h
Nouvel horaire | mercredi:11ha19h

pour la saison | Jeudi:11hai19h
. Vendredi: 11ha 19 h
hlvernqle Samedi:11ha19h

Dimanche:11ha19h

Sandra et son équipe
11, rue Beauchamps

819 629-5397
f

Pour vous mettre au courant

RESTO DU COLISEE




LES PETITES ANNONCES

NSCRIPTIONSURLALISTED' ATENTE

CORPORATION PAVILLON TETE-DU-LAC
15.RUE ONTARIO, NOTRE-DAME-DU-NORD

Les personnes intéressées a s'inscrire sur la liste d'attente du Pavillon Téte-
du-Lac (HLM) doivent s'inscrire a I'avance pour avoir la possibilité d'obtenir
un logement dans cet établissesment. Les logements sont des 3 1/2.

LES CONDITIONS D'ADMISSIBILITE SONT :

e Avoir complété et remis au responsable, la demande de logement &
prix modique, ainsi que tous les documents nécessaires a I'etude de
votre demande;

* Etre autonome et avoir 65 ans et plus (si vous étes un couple, I'un des
deux doit avoir un minimum de 65 ans et I'autre un minimum de 60 ans);

e Les appartements sont des logements sans fumée; il est interdit de fumer

a I'intérieur.

POURINFORMATIONS

Pour obfenir un formulaire de demande
ou pour toute information, contactez :

Marilyne Lavallée
Tél : 819 723-2730 (apres 19 h)
Courriel : marie_museé6@hotmail.com



LES PETITES ANNONCES

REPARATION
ET CONFECTION
DE VETEMENTS

Marlaine Dufour
Couturiere avec
40 ans d’'expérience!

Guigues
581 230-1440

SERVICE MENAGER
ET PREPARATION DE REPAS

Micheline Aylwin
Service disponible au village seulement.
Possibilité d’entente de transport.

* Ménage régulier a 15 $/heure
* Service de grand menage disponible
» Préparation de repas (portion individuelle)

Pour plus d’informations, n’hésitez pas a
communiquer avec moi au 819 629-8576
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