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Le

Pour communiquer avec nous  : 
21, Principale Nord
J0Z 2G0
819 728-2186
www.temiscamingue.net/guigues
Municipalité de St-Bruno-de-Guigues



Écocentre
Horaire

bureau
Horaire

biblio
Horaire

Ouvert du lundi au vendredi 
de 8 h 30 à 16 h 30 

21, rue Principale Nord
www.temiscamingue.net/guigues

En cas d’urgence
Vous pouvez rejoindre 

en tout temps : 

Serge Côté : 629-6912
Sylvain Lacroix : 629-9004

Facebook
Groupes

Pour vous tenir informé des différents 
projets et activités dans la municipalité, 

joignez les groupes Facebook : 
Municipalité de St-Bruno-de-Guigues

Arena du Colisée

Guizous
Nouveaux

Vous êtes nouveaux résidents de Guigues? 
Passez faire un tour au bureau municipal.

Vous pouvez également communiquer 
avec le service d’accueil des nouveaux 

arrivants au CJET :
Marion Hallée / Guillaume Gonzalez

819 622-2538

du conseil
Calendrier

Lundi 
13 janvier

Lundi
10 février

Lundi
9 mars

Lundi
6 avril

Lundi
11 mai

Lundi
8 juin

Lundi
6 juillet

Lundi
3 août

Mardi
8 septembre

Lundi
5 octobre

Lundi
9 novembre

Lundi
7 décembre

Soyez par la présente avisés que les 
membres du conseil ont adopté le 
calendrier des séances régulières 
pour l’année 2020, comme suit :

À compter de 19 h 30
Salle du conseil | 4 Mrg. Moreau Est

(à moins d’avis contraire)

Babillard
Prochain

Apportez vos articles / publicités
avant le 11 mai 2020

en personne
au bureau municipal

par courriel 
ag.guigues@mrctemiscamingue.qc.ca

Relais d’écocentre 
Saint-Eugène

Dès le mercredi 22 avril
Mercredi 13 h à 16 h.
Samedi 9 h à 15 h, 

Écocentre Fabre
819 634-2233

Dès jeudi 16 avril
Lundi au vendredi  
9 h à 16 h. 

Mardi et jeudi de 18 h 30 à 19 h 30
Pour infos : 819 728-2910 #4275.

INFOS MUNICIPALES
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INFOS MUNICIPALES

Chers citoyens, chères citoyennes,

Depuis le 13 mars dernier, notre quotidien a été chamboulé. Nous sommes 
tous ébranlés à différents degrés par la situation mondiale du COVID-19. 

En habitant un village en région éloignée, on pourrait se sentir plus loin de 
la situation et des mesures de protection. Mais non, ce n’est pas le cas.

Aidez notre communauté en adoptant des comportements exemplaires et 
en influençant positivement notre entourage. Nous allons poursuivre notre 
rigueur dans l’application des mesures demandées.

Il y quelques jours, ce fût Pâques. Il a été lui aussi un défi pour nous, car 
c’est un moment de réjouissance et de rassemblement. Plus que jamais, 
nous avons démontré notre solidarité à la population et notre amour à nos 
familles par le respect de la distanciation et du confinement.

Je vous remercie d’avoir célébré cette fête autrement qu’à l’habitude. Je 
vous invite à poursuivre vos bonnes habitudes et c’est ensemble que nous 
vaincrons.

Ça va bien aller!

Carmen Côté, mairesse
Téléphone : (819) 728-2036
Cellulaire : (819) 629-9962
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INFOS MUNICIPALES
ÉTAT DE LA SITUATION GÉNÉRALE
Comme vous le savez déjà, le bureau municipal est fermé, mais le portique à 
l’entrée est accessible.  

Tous les employés habituels sont au poste, cependant, seule Hélène Laverdière est 
au bureau municipal pour répondre aux demandes téléphoniques. N’hésitez pas 
à communiquer avec elle au 819 728-2186 pour toute information. Vous pouvez 
également communiquer directement avec Serge Côté au 819 629-6912. 

Aussi, en raison de la situation actuelle, le déménagement du bureau municipal 
est reporté à une date ultérieure.

TENUE DES SÉANCES RÉGULIÈRES
Des mesures exceptionnelles sont prises pour éviter la propagation du virus, 
comme celle d’autoriser la tenue des réunions du conseil municipal à huit clos. Ces 
rencontres se tiennent par conférence téléphonique (ou Messenger), autorisée 
par un décret gouvernemental.

Il y a eu 2 séances depuis l’annonce de ce décret : une séance extraordinaire le 
25 mars et la séance régulière du mois d’avril, le 6.

Le procès-verbal de la réunion du 25 mars est disponible sur le site de la 
municipalité, sous l’onglet « documents », dans les procès-verbaux 2020. Lors de 
cette rencontre, il fut essentiellement question de garder en poste les employés 
municipaux et d’accorder un délai supplémentaire pour le paiement des taxes. 
En fait, les intérêts ont été annulés jusqu’au 15 août pour les soldes dus au 24 mars, 
en plus de reporter le paiement du 15 juin au 15 août et celui du 15 septembre 
au 15 novembre.  

Quant au procès-verbal de la séance du 6 avril, il sera mis en ligne dès la fin de 
sa rédaction, au même endroit. Sommairement, les élus ont abordé les sujets 
suivants :
•	 Ressources humaines : Mise à jour de la situation et regard sur la situation des 

employés saisonniers.
•	 Districts électoraux : Adoption du règlement divisant la municipalité en districts 

électoraux (voir avis public dans les pages suivantes).
•	 Modalités de paiement : adoption du règlement relatif aux changements 

approuvés lors de la séance du 25 mars.
•	 Achat de terrains : discussion relative à la possibilité d’un nouveau 

développement domiciliaire, aucune décision, dossier à suivre.

SÉANCES DE LA MRC : ENREGISTREMENT AUDIO
Il est possible d’écouter en audio les séances de la MRC à l’adresse suivante :
http://www.mrctemiscamingue.org/documentation-enregistrement-des-seances/
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INFOS MUNICIPALES
NIVEAU DU LAC TÉMISCAMINGUE : REVIVRA-T-ON 2019
On se rappelle tous des événements du printemps 2019. Consciente des 
désagréments de l’an dernier, la sécurité civile a débuté ses séances d’information 
(conférences téléphoniques) avec les différents intervenants (gestionnaires 
de barrages, Hydro, municipalités). Au moment d’écrire ces lignes, la situation 
était normale tout le long de la rivière des Outaouais. Bien qu’au centre du 
Témiscamingue, les chutes de neige ont été « normales », il y a eu plus de neige 
au nord, mais beaucoup moins que l’an dernier. Il n’y a donc pas lieu d’être 
pessimiste pour la suite des choses.

Pour ceux que ça intéresse, on peut consulter le niveau du lac (graphique 
ou données) sur le site internet : eau.ec.gc.ca, dans le volet « données 
hydraumétriques en temps réel », « recherche par station » et inscrire « Haileybury 
» dans le nom de la station, ensuite cliquer sur « afficher le rapport » à droite. Un 
autre site intéressant, celui de « rivieredesoutaouais.ca » où vous retrouverez une 
foule d’informations en lien avec les débits, les niveaux, etc. Pour information, 
n’hésitez pas à communiquer avec Serge Côté, 819 629-6912.

RÈGLEMENT SUR LE CHIENS
Il n’y a pas de nouveau à ce sujet, plus d’informations à venir.

ACHAT LOCAL
Pour vos besoins alimentaires, ces 3 commerces de Guigues demeurent ouverts. 

Achetons chez nous!
Encourageons nos marchands locaux.

BOUCHERIE  
FRUITS & LÉGUMES

819 728-2400

DÉPANNEUR
7/7

819 -728-2390

RESTO  
DU COLISÉE
819 629-5397

Service de livraison (!) Oui Oui Non

Heures d’ouverture
Lundi Fermé 7 h @ 19 h Fermé
Mardi 8 h @ 18 h 7 h @ 19 h Fermé

Mercredi 8 h @ 18 h 7 h @ 19 h Fermé
Jeudi 8 h @ 18 h 7 h @ 19 h 11 h @ 18 h 30

Vendredi 8 h @ 20 h 7 h @ 19 h 11 h @ 18 h 30
Samedi 8 h @ 17 h 8 h @ 19 h 11 h @ 18 h 30

Dimanche Fermé 8 h @ 19 h 11 h @ 18 h 30
 (!)  Par téléphone | Service gratuit | Livré la journée même selon disponibilités
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QUÉBEC

MUNICIPALITÉ DE 
SAINT-BRUNO-DE-GUIGUES

M.R.C. DE TÉMISCAMINGUE

AVIS PUBLIC

PROJET DE RÈGLEMENT CONCERNANT LA DIVISION DE LA MUNICIPALITÉ EN SIX (6) 
DISTRICTS ÉLECTORAUX

À TOUS LES ÉLECTEURS DE LA MUNICIPALITÉ DE Saint-Bruno-de-Guigues, M.R.C. de 
Témiscamingue :

AVIS est donné par le soussigné, secrétaire-trésorier, qu'à sa séance du 6e jour 
d’avril 2020, le conseil municipal a adopté par résolution le projet de règlement 
intitulé « RÈGLEMENT CONCERNANT LA DIVISION DE LA MUNICIPALITÉ EN SIX (6) 
DISTRICTS ÉLECTORAUX»

Ledit projet de règlement divise le territoire de la municipalité en six (6) districts 
électoraux, représenté chacun par un conseiller municipal et délimite ses districts 
de façon à assurer un équilibre quant au nombre d'électeurs dans chacun d'eux, 
et à leur homogénéité socio-économique.

Les districts électoraux se délimitent comme suit : (voir cartes à la page 9)

Avis aux lecteurs

La description des limites des districts électoraux a été effectuée selon le sens 
horaire.

L’utilisation des mots : rue, route, chemin sous-entend la ligne médiane de ceux-
ci, sauf mention différente.

L’utilisation de la ligne arrière d’une voie de circulation signifie que la limite du 
district électoral passe à l’arrière des emplacements dont les adresses ont front 
sur la voie de circulation mentionnée. Le côté de ladite voie est précisé par un 
point cardinal.

INFOS MUNICIPALES
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INFOS MUNICIPALES

DISTRICT ÉLECTORAL NUMÉRO 1 (153 électeurs)
En partant d’un point situé à la rencontre de la limite nord de la municipalité et 
le prolongement de la ligne arrière ouest du chemin des 2e-et-3-Rangs, la limite 
municipale nord, la limite municipale est, la montée Gauthier, la ligne arrière ouest 
du chemin du Petit-Six, le prolongement de la rue Piché est, le prolongement 
de la rue Roy, le prolongement de la ligne arrière nord de la rue Mgr-Moreau 
est, cette ligne arrière, la ligne arrière est de la rue Principale nord, la limite nord 
de l’adresse civique 59 de la rue Principale nord, la rue Principale nord, la limite 
nord de l’adresse civique 62 de la rue Principale nord, la ligne arrière ouest de 
la rue Principale nord, la ligne arrière nord puis ouest de la rue Dénommée le 
prolongement du tronçon est-ouest de cette rue jusqu’à la limite de la zone 
agricole protégée parallèle au tronçon ouest du carré Roberge, cette limite, 
la Route du Quai, la ligne arrière ouest du chemin des 2e-et-3e-Rangs, la ligne 
arrière ouest de la Route du Calvaire, la ligne arrière ouest du chemin des 2e-et-
3e-Rangs et son prolongement jusqu’au point de départ.

DISTRICT ÉLECTORAL NUMÉRO 2 (165 électeurs)
En partant d’un point situé à la rencontre de la rive du lac Témiscamingue et de 
la limite sud de la municipalité, la rive du lac Témiscamingue, le prolongement 
de la Route à Cotnoir, cette route, la ligne arrière ouest du chemin des 2e-et-3e-
Rangs, la Route du Quai, la ligne arrière sud de la rue Piché ouest (excluant la 
rue Mouttet sud), la ligne arrière ouest de la rue Principale sud jusqu’à la Montée 
Gauthier, la ligne arrière est de la rue Principale sud, la ligne arrière sud de la Rue 
Brien, la ligne arrière est de la rue Roy, le prolongement de la rue Piché est, la 
ligne arrière ouest du chemin du Petit-Six, la montée Gauthier, la limite est et sud 
de la municipalité jusqu’au point de départ.

DISTRICT ÉLECTORAL NUMÉRO 3 (154 électeurs)
En partant d’un point situé à la rencontre des limites municipales sud et ouest, la 
limite municipale ouest, la limite municipale nord jusqu’au prolongement de la 
ligne arrière ouest du chemin des 2e-et-3e-Rangs, la ligne arrière ouest du chemin 
des 2e-et-3e-Rangs, la ligne arrière ouest de la Route du Calvaire, la ligne arrière 
ouest du chemin des 2e-et-3e-Rangs, la route à Cotnoir, le prolongement de 
cette Route, la rive du lac Témiscamingue et la limite municipale sud jusqu’au 
point de départ.

DISTRICT ÉLECTORAL NUMÉRO 4 (145 électeurs)
En partant du point de rencontre de la Route du Quai et de la limite de la zone 
agricole protégée parallèle au tronçon ouest du carré Roberge, cette limite, le 
prolongement du tronçon est-ouest de la rue Dénommée, le prolongement de 
la rue Mouttet nord, la rue Mouttet nord jusqu’à la rue Mgr-Moreau ouest, la ligne 
arrière est de la rue Mouttet nord et sud et la ligne arrière sud de la rue Piché 
ouest (incluant la rue Mouttet sud) jusqu’au point de départ.
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INFOS MUNICIPALES

DISTRICT ÉLECTORAL NUMÉRO 5 (154 électeurs)
En partant d'un point de rencontre de la Montée Gauthier et de la rue Principale 
sud, la ligne arrière ouest de la rue Principale sud, la rue Piché est et son 
prolongement, la ligne arrière est de la Rue Roy, la ligne arrière sud de la rue Brien, 
la ligne arrière est de la rue Principale sud jusqu’au point de départ.

DISTRICT ÉLECTORAL NUMÉRO 6 (132 électeurs)
En partant d’un point situé à la rencontre de la rue Mouttet nord et de la rue 
Mgr-Moreau ouest, la rue Mouttet nord, la ligne arrière ouest et nord de la 
rue Dénommée, la ligne arrière ouest de la rue Principale nord, la limite nord 
de l’emplacement 62 de la rue Principale nord, cette rue, la limite nord de 
l’emplacement 59 de cette rue, la ligne arrière est de la rue Principale nord, 
la ligne arrière nord de la rue Mgr-Moreau est, le prolongement de cette ligne 
arrière, le prolongement de la rue Roy, le prolongement de la rue Piché est et 
cette rue, la rue Piché ouest et la ligne arrière est de la rue Mouttet nord jusqu’au 
point de départ.

AVIS est aussi donné que le projet de règlement est disponible, pour fins de 
consultation, au bureau du soussigné, à l'hôtel de ville au 21 Principale Nord aux 
heures régulières de bureau, sur le babillard du portique attenant au bureau.

AVIS est également donné que tout électeur, conformément à l'article 17 de la 
Loi sur les élections et les référendums dans les municipalités (L.R.Q., c. E-2.2), peut 
dans les quinze (15) jours de la publication du présent avis, faire connaître par 
écrit son opposition au projet de règlement.  Cette opposition doit être adressée 
comme suit:

Serge Côté, Secrétaire-trésorier
Municipalité de Saint-Bruno-de-Guigues
21, rue Principale Nord
Saint-Bruno-de-Guigues, Qc, J0Z 2G0

AVIS est de plus donné que conformément à l'article 18 de la Loi sur les élections 
et les référendums dans les municipalités (L.R.Q., c. E-2.2),  le Conseil tient une 
assemblée publique aux fins d'entendre les personnes présentes sur le projet de 
règlement si le nombre d'oppositions reçues dans le délai fixé est de 100 électeurs.

DONNÉ À Saint-Bruno-de-Guigues, ce 15e jour d’avril 2020.

Serge Côté
Secrétaire-trésorier
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Échelle 1 : 8 000

SAINT-BRUNO-DE-GUIGUES

1 : 30 000

Municipalité (M)

85045

Production :  Janvier 2020
Source: Adresses Québec

Désignation  .............................................................................

École, Édifice religieux, Édifice municipal, Centre hospitalier..

Municipalité   ...........................................................................

Arrondissement  ......................................................................

Code géographique  ................................................................

Nombre d'électeurs par tranche d'adresses * ........................

District électoral ......................................................................

Chemin de fer, Piste cyclable  ................................................

Ligne à haute tension   ...........................................................

Directeur général des élections du Québec

½

) ) )

CARTE DE TRAVAIL

8

* Une tranche d'adresses sans chiffre indique
   qu'il n'y a pas d'électeur inscrit à la LEP. 

Section de vote .......................................................................

500 0 500 1 000 1 500 Mètres

Districts : 1-2-3
Secteur rural et villégiature

Ancien découpage

Ancien découpage Ancien découpage

Nouveau découpage

Nouveau découpage

Districts : 4-5-6
Secteur village

INFOS MUNICIPALES
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INFOS MUNICIPALES

D’OÙ VIENT CETTE RÉFLEXION ?
En 2018, les membres du conseil municipal discutaient de l’idée de rafraîchir nos entrées 
de village et « tant qu’à », la possibilité de revoir notre identité municipale. Au cours de 
la même période, la MRCT entreprenait sa démarche de nouvelle image territoriale, 
nous avions alors décidé d’attendre le dénouement de ce projet pour la suite de nos 
démarches. Depuis, quelques étapes ont cheminé mais sans plus.

Le déménagement prochain du bureau municipal dans le bâtiment de la Caisse Populaire 
est une belle occasion pour réactiver le projet.   Votre avis nous aidera à mieux répondre 
à la question suivante : conserver, modifier ou changer le logo de notre municipalité?

Inspiré par une esquisse de M. Jacques Roberge, un citoyen de Guigues, c’est en 1992 
que le nouveau logo de Guigues a été créé par l’entreprise «Le Gestionnaire» de Ville-
Marie.  Il est intéressant de bien comprendre le sens du logo actuel et ses composantes 
afin de mieux saisir la réflexion qui a mené à cet image qui nous représente depuis bientôt 
30 ans.

À la lumière de ces informations, de votre perception, de 
votre vision, faites-nous connaître votre opinion en utilisant 

l’une des 3 options suivantes et ce, avant le 24 avril 2020 

Êtes-vous du type A,B ou C ???

Un nouveau logo ou pas ?

Signification du logo
1.	 Le G majuscule rappelle que, localement, c’est plutôt l’appellation 

«Guigues» que l’on utilise.
2.	 Les montagnes au loin évoquent notre relief accidenté.
3.	 Les arbres symbolisent la superficie importante de notre territoire 

occupé par la forêt
4.	 Les labours rappellent que l’agriculture est une activité économique 

importante à Guigues
5.	 La vague, en bas à gauche du logo, évoque le lac Témiscamingue, 

limite ouest de notre municipalité
6.	 En bas, à droite du logo, se trouve figurée la richesse du sous-sol de 

Guigues (chaux et silice).
#1 FACEBOOK
Groupe de Guigues (sondage)
#2 TÉLÉPHONE
819 728-2295 (heures de bureau SVP)
#3 COURRIEL
ag.guigues@mrctemiscamingue.qc.ca

À VENIR
On ne touche 

à rien !!!
On aime encore des aspects 

du logo (G / signification) mais 
faudrait le mettre à jour.

On veut quelque 
chose de nouveau.

à titre d’ exemple

A B C
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TRUCS ET ASTUCES 

EMPLACEMENT DES BACS 

Dans le but d’améliorer le service de collecte sélective de la MRC de 
Témiscamingue, celle-ci vous invite à bien positionner vos bacs lors 
de la collecte : 

En  conservant  un mètre  entre  chaque  bac  ou  de  tout  obstacle 
(clôture, arbre, véhicule, mur de bâtiment, poteau, etc.) 
En déposant votre bac (la veille de la collecte) dans votre entrée de 
cour et non dans la voie publique (trottoir, piste cyclable, etc.), en 
particulier l’hiver pour éviter que les charrues ne les renversent 

Visitez le site Internet de la MRC au www.mrctemiscamingue.org  
pour plus d’informations sur la gestion des matières résiduelles 

PLACEMENT OF BINS 

To improve separate collection, the Témiscamingue Regional County 
Municipality  (RCM)  suggests  you  properly  position  your  bins  for 
collection in the following manner:  

Keep  a  distance  of  one  metre  between  each  bin  or  from  any 
obstacle (fence, tree, vehicle, wall, post, etc.)  
Place your bin (the night before collection day)  in the entrance of 
your  yard  and  not  in  the  public way  (sidewalk,  bike  path,  etc.), 
especially  during  winter.  This  prevents  the  bins  from  being 
accidently turned over by the snowplow 

TIPS AND TACTICS 

Visit the RCM’s Internet site at www.mrctemiscamingue.org  
to obtain more information about Residual Waste Management 

MRC de Témiscamingue :
21, rue Notre-Dame-de-Lourdes
Ville-Marie (Québec) J9V 1X8
Téléphone : 819 629-2829 �
Télécopieur : 819 629-3472 �
mrct@mrctemiscamingue.qc.ca

 

TRUCS ET ASTUCES 

OÙ VA CHAQUE MATIÈRE 

Une  fois  collectée,  chaque  catégorie de matière prend une  filière 
différente.  Les  matières  recyclables  sont  mises  en  ballots  et 
acheminées  vers  un  centre  de  tri  à  Gatineau,  les  matières 
compostables sont compostées sur notre plateforme de compostage 
domestique et les déchets sont envoyés vers un site d’enfouissement 
conforme, celui de Rouyn-Noranda. Chaque matière mise dans le bon 
bac prend donc un chemin différent et est valorisée ou traitée selon 
le type de matière. 

Il est donc très  important de s’assurer de mettre  la bonne matière 
dans le bon bac, ce qui évite des coûts supplémentaires de gestion 
pour l’ensemble de la population. 

Visitez le site Internet de la MRC au www.mrctemiscamingue.org  
pour plus d’informations sur la gestion des matières résiduelles 

WHAT HAPPENS TO THE MATERIALS  

Once materials are collected, every category takes a different route.  
The  compostable  materials  are  composted  on  our  domestic 
compostable  platform, while  the waste  is  sent  to  the  engineered 
landfill  in Rouyn-Noranda. Hence, every category of material that  is 
placed  in  the  right  bin  goes  a  different  route  and  is  converted  or 
treated according to the type of material.  

So,  it’s very  important  to put  the  right materials  in  the proper bin, 
thus avoiding extra management costs for the entire population. 

TIPS AND TACTICS 

Visit the RCM’s Internet site at www.mrctemiscamingue.org  
to obtain more information about Residual Waste Management 

www.mrctemiscamingue.org
Consultez le

BONNES PRATIQUES

En cette période de désinfectage olympique, nous vous rappelons de
NE PAS JETEZ VOS LINGETTES HUMIDES DANS LA TOILETTE SVP.

Les pompes bloquent et s’usent prématurement. On comprend bien l’importance de désinfecter mais 
les « désinfecteurs » doivent choisir la poubelle quand vient le temps de jeter les lingettes humides. À 
titre d’information, les villes de Ville-Marie et de La Sarre (et sûrement bien d’autres municipalités) ont 
publiée le même type d’avis concernant les lingettes. Aidez-nous à nous aider collectivement, un 
petit geste simple et responsable qui permet à nos pompes de pomper, sans effort, cette précieuse 
eau qui nous rend de nombreux services.

http://www.mrctemiscamingue.org


12

LA COUR D'ÉCOLE
En collaboration avec l’École Marie-Assomption 
de Guigues

Un message pour mes élèves.

Cette période bien particulière de notre vie, due à la COVID-19, amène tout plein de 
questionnement, de changements et d’émotions aussi. Je tenais à te dire, mon cher élève, que 
toute l’équipe-école pense à toi et que nous avons tous très hâte de te retrouver.  

Tout ce que tu vis est bien spécial et assez extraordinaire. Personne n’a eu à vivre une telle situation 
et c’est nouveau pour nous aussi. C’est possible que tu trouves ça difficile de rester à la maison, de 
ne pas voir tes amis et de faire beaucoup de trucs seul chez toi. C’est le moment d’être créatif, de 
faire travailler ton imagination (et ton Internet !) afin d’inventer de nouveaux jeux, de stimuler ton 
cerveau et tes muscles pour vivre de belles journées et de nous revenir en forme.

Tu peux maintenant aller sur ecoleouverte.ca pour te trouver des choses à faire, toutes plus 
intéressantes les unes que les autres. Tu recevras aussi bientôt, à chaque semaine, dans le courriel 
de tes parents, une trousse d’activités pour réviser quelques matières et notions qui ont été 
travaillées à l’école.  

Tu peux de plus contacter ton enseignante, ton éducatrice ou ta directrice par courriel si tu as 
besoin de conseils, de soutien ou juste d’être rassuré.

En attendant de te revoir, je te propose des idées de passe-temps que tu peux aussi faire :
•	 Appeler tes grands-parents pour prendre des nouvelles et en profiter pour demander à grand-

maman de te montrer à faire ta recette préférée ou à grand-papa de t’apprendre à jouer 
aux cartes !

•	 Fouiller sur Internet pour trouver des expériences à faire avec papa ou maman. 
•	 Te faire des jeux de société avec tes amis, via Skype, Messenger vidéo ou Facetime.
•	 Construire le plus gros château de cartes jamais vu, le prendre en photo et demander à tes 

cousins d’essayer d’en faire un plus gros.
•	 Écrire une lettre pour les infirmières, les médecins, les concierges, ton épicier, un camionneur 

ou autre pour les remercier de prendre soin de tout le monde pendant que nous sommes 
en sécurité à la maison. Tu pourras l’envoyer par courriel (si tu cherches sur Internet, tu auras 
l’adresse courriel de l’hôpital, de ton épicier ou même d’une compagnie de camionnage). 
Ça leur fera chaud au cœur de recevoir cela.

•	 Créer un parcours d’équilibre à la maison avec des plusieurs arrêts pour répondre à des 
questions de mathématiques ou d’univers social.

Bref, sers-toi de ton imagination et tu verras que les possibilités sont infinies ! Je sais que tu trouveras.

En attendant de revoir ton beau sourire, amuse-toi, continue de faire travailler ton cerveau en 
révisant ce que tu as appris à l’école et prends soin de toute ta famille !

À bientôt mon grand, à bientôt ma grande, j’ai bien hâte qu’on se retrouve.

Manon Plante
Directrice école Marie-Assomption
manon.plante@cslt.qc.ca 



MOT DE LA FABRIQUE
Tout un chambardement dans notre quotidien que nous apporte cette 
pandémie: restriction, isolement et de grands changements dans nos habitudes 
de vies.   Toute une équipe s'est mise en route pour embarquer dans une nouvelle 
aventure.  Comment être présent dans le quotidien  et participer au mouvement 
de briser la solitude, d'apporter de l'aide aux autres, nos portes étant fermées?  
Dans un article paru dans la revue l'Actualité, Rénal mentionne: "On n’est pas 
ensemble physiquement, mais on est ensemble par la communication du coeur 
et de l’intelligence. Est-ce qu’on peut encore inventer des modes de proximité 
dans le respect de ce que demande la santé publique?" C’est ce que l'équipe 
a fait.  Osons là!  Ici et maintenant.  Un projet qui était sur la table à dessin prend 
vie: "Si tu ne peux aller à la messe, laisse la messe venir à toi". Voilà vous pouvez 
écouter Rénal célébrer, informer, nous amener à des réflexions via TV Témis, 
YouTube, Facebook.  Merci de partager et aussi d’aviser nos aînés. 

Saisissez les caractères sur Facebook 
ou cliquez le lien suivant 
Fabrique Guigues

Saisissez les caractères dans votre 
navigateur ou cliquez le lien suivant

nd.temis-abitibi.ca 
Horaire des diffusions, canal 97

Lundi
Mercredi
Vendredi

Dimanche
13 h et 21 h

Mardi
Jeudi 

Samedi
10 h 30 et 18 h 30

Lien vers temis.tv

 

INFOS ORGANISMES
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100016682880834&fref=search&__tn__=%2Cd%2CP-R&eid=ARAL1_JWdhBWARXAv7lJzDVLhlS1PErYLOf7SMWNG--KplnIR7KEry6i8QhgVKzgx6ueD_Y7e-lVhnkG
https://www.youtube.com/playlist?list=PLVnG4G2vTtqbLnCixLbByiJBoBh8nBxCV
http://temis.tv/nos-emissions/messes-de-la-quarantaine


La Marche de la mémoire reportée
Considérant la pandémie qui sévit au Québec la collecte pour la 
marche de la mémoire Alzheimer qui se tient habituellement à partir de 
la mi-avril est reportée à une date indéterminée . Nous vous tiendrons au 
courant dès que nous recevrons les directives de la Société Alzheimer 
provinciale. Merci de votre compréhension.

Jocelyne Marchand, bénévole à Société d’Alzheimer.

Message du Club d'Âge d'Or de Guigues
Bonjour à tous les membres du club de l’âge d’or ainsi qu’aux non-membres et amis (es). 
Vous comprendrez qu’en ce temps de pandémie, il n’y a plus d’activités au sein du club. 
L’assemblée générale et les élections sont remises à une date ultérieure. D’ici là, prenez 
soin de vous ,restez chez-vous. Nous voulons vous revoir en santé. Ça va bien  aller.

Denise Herbet Roy, présidente

Votre eau potable provient d'un puits individuel ?
Faites-la analyser!
Un programme de l’Organisme de bassin versant du Témiscamingue (OBVT), en partenariat 
avec le centre santé de l’Abitibi-Témiscamingue (CISSSAT), permet de bénéficier d’un 
tarif préférentiel  pour l’analyse de l’eau de votre puits (175 $ + taxes). En plus de ce 
rabais de 35 % sur le prix régulier, l’OBVT offre 50 $ aux 200 premiers participants!

Il faut savoir que l’analyse régulière de l’eau de son puits est primordiale, la présence 
naturelle de contaminants ou l’influence des activités humaines peut causer des 
problèmes de contamination de l’eau potable et un danger pour la santé. Pour faire 
analyser l’eau de votre puits, contacter le laboratoire Multilab (Rouyn-Noranda) au 819 
797-0550. Des bouteilles pour le prélèvement sont disponibles près de chez vous!

Consultez le dépliant complet dans votre municipalité ou à ce lien :
http://www.obvt.ca/activites/projets_majeurs

INFOS ORGANISMES

Services d'aide et de livraison :
Table de Concertation pour personnes âgées du Témiscamingue (TCPAT) :
•	 Aide aux courses (épicerie et pharmacie) pour les personnes âgées et pour les personnes 

handicapées. Service GRATUIT durant la période de pandémie.
•	 Secteurs Centre, Nord et Est du Témiscamingue. 
•	 Appeler à la TCPAT au 819-629-2828.

Pharmacies Proxim (819 629-2142) et Uniprix (819 629-1212) :
•	 Livraison gratuite pour les secteurs Centre, Nord et Est du Témiscamingue.
•	 Pour connaître les jours de livraison dans votre secteur, appeler la pharmacie.
•	 Faire sa commande au moins 24 h à l’avance. En ligne ou par téléphone.
•	 En plus de leurs médicaments, les gens peuvent également commander les produits qui se 

trouvent en magasin.
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Le club de Motoneige du Témiscamingue vous informe:
La saison de motoneige 2019-2020 est terminée.  Nous espérons que le temps a pu vous 
permettre de parcourir les sentiers afin de profiter de la saison hivernale.  Comme vous 
le savez ce passe-temps puise sa raison d'être de l'implication bénévole de toute une 
équipe.  La direction du Club de motoneige, Les Gais Lurons de Guigues, tient à les 
remercier tous pour leur contribution.

L’entretien des sentiers s’est arrêté le 22 mars à la demande du Gouvernement du Québec 
et de la FCMQ du à la pandémie qui sévit.  Aussi, l’AGA qui se déroule normalement en 
avril sera déplacée à l’automne. Merci de votre compréhension!

Nous avons obtenu un record de membres cette année.  Beaucoup de motoneigistes 
de la région et des visiteurs ont parcouru notre magnifique région, seule, entre amis ou 
en famille.  Somme toute, la température clémente étant au rendez-vous, tout était 
favorable pour la pratique de notre sport d'hiver. 

Le 40e anniversaire du Club de Motoneige du Témiscamingue est reporté à une date 
ultérieure.  Conservez vos billets et lors de l’annonce de la nouvelle date, si vous n’êtes 
pas disponible, nous vous rembourserons en totalité. Surveillez nos publications sur notre 
page Facebook et dans les médias. Merci à tous ceux et celles qui ont participé à nos 
belles activités dans le cadre du 40e anniversaire.
  
Nous désirons remercier tous nos bénévoles, les propriétaires fonciers, ainsi que les 
municipalités.  Par leur contribution, l'accès à de beaux sentiers a été possible afin que 
nous puissions pratiquer ce beau sport qu’est la motoneige.

Un merci spécial à nos commanditaires, pour leur support et leur grande générosité. Aux 
patrouilleurs et aux membres du  conseil exécutif un grand merci pour leur disponibilité.  
Merci à tous ceux et celles qui se procurent leur droit d’accès pour circuler dans nos 
sentiers, c'est ainsi que le Club de motoneige peut poursuivre ses activités et  voir au bon 
fonctionnement.

Merci pour cette belle saison! Passez de beaux moments en famille! Au plaisir de vous 
revoir à la saison prochaine!
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Le Réseau BIBLIO ATNQ donne accès à la lecture grâce à toutes 
ses ressources en ligne!
(Rouyn-Noranda, 27 mars 2020) — Pendant qu’une majorité de personnes est confinée à la maison et que 
les bibliothèques publiques sont temporairement fermées, il est important de rappeler que le Réseau BIBLIO 
Abitibi-Témiscamingue Nord-du-Québec offre gratuitement des livres numériques en français et en anglais 
de tout type (romans, documentaires, bandes dessinées, etc.), des revues numériques en plusieurs langues 
ainsi que des ressources numériques jeunesse, le tout disponible 24 heures sur 24, 7 jours sur 7 sur notre Web 
à mabiblio.quebec.

Livre en français
La plateforme pretnumerique.ca propose plus de 5 100 titres en français. La disponibilité des livres a été 
augmentée donnant ainsi la chance à plus d’un abonné de lire un même titre en même temps diminuant 
ainsi le nombre de réservations.

Livres en anglais
OverDrive, c’est la plateforme qui propose à ce jour 2 463 livres numérique en anglais.

BibliMags : offre 5 400 revues numériques en 60 langues.

World Book : c’est une ressource pour les jeunes qui propose quatre volets distincts permettant un 
apprentissage ludique : Early Learning, Kids, eBooks et l’Encyclopédie Découverte. À découvrir : jeux, articles, 
vidéos, histoires audio pour apprendre l’anglais, documentaires jeunesse et plus encore!

Vous n’êtes pas abonné à votre bibliothèque?
Pas de problème, vous pouvez le faire en ligne en tout temps et en direct. L’abonnement sera actif 
immédiatement. Allez sur le site Web : mabiblio.quebec et cliquez sur le menu m’abonner à gauche de la 
page.

Aide en ligne
Un important réseau d’entraide s’est aussi créé à l’échelle nationale afin de soutenir la population au cours 
des prochaines semaines. En effet, une équipe spéciale composée de membres du personnel de plusieurs 
bibliothèques du Québec a été mobilisée dans le but d’aider les Québécois à accéder aux ressources 
en ligne de leur biblio et de répondre à leurs questions. Pour communiquer avec cette équipe, il suffit de 
consulter le site Internet www.infobiblio.ca, un nouveau site Web créé spécifiquement à cette occasion.

Un nouveau microsite pour les heures du conte en ligne!
Les bibliothèques publiques usent actuellement de créativité pour assurer des services à leurs citoyens. 
Entre autres, on peut penser au lancement d’un tout nouveau microsite : www.heureduconte.ca. Créé 
spécifiquement pour répondre aux enjeux de la crise actuelle et divertir les familles, le site rassemble et met 
en valeur les heures du conte virtuelles se conformant à la Loi sur le droit d’auteur. Il propose un inventaire 
des heures du conte disponibles pour écoute en différé, un calendrier d’heures du conte en direct ainsi que 
des balados et livres audio pour enfants. Par ailleurs, puisque les bibliothèques publiques sont solidaires de 
l’ensemble de la chaîne du livre, la diffusion des œuvres via ces prestations ont toutes reçu les autorisations 
des ayants droit des œuvres lues. 

Le contexte dans lequel nous sommes force les équipes des bibliothèques à innover. Les résidents sont invités 
à rester à l’affût, car d’autres actions seront également réalisées prochainement un peu partout à travers la 
province pour donner la chance à tous de profiter d’une large gamme de services.

Soyez informé!
Le Réseau BIBLIO vous informe de toute nouveauté sur ses différentes plateformes de communication :
Web : mabiblio.quebec
Facebook : Réseau BIBLIO Abitibi-Témiscamingue/Nord-du-Québec

Louis Dallaire, directeur général
louis.dallaire@reseaubiblioatnq.qc.ca
819 762-4305, poste 23

INFOS ORGANISMES
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http://abitibi-temiscamingue-nord-du-quebec.pretnumerique.ca/accueil?l=fr
https://crsbpl.overdrive.com/
https://biblimags.magzter.com/
https://www.worldbookonline.com/wb/Login?ed=wb&subacct=CD61011
http://mabiblio.quebec
http://www.heureduconte.ca


Chambres (2) à louer
Nous offrons 2 chambres à louer dans une 
maison de 7½ à partager. 

Maison entièrement rénovée en 2019.

Lieu :  St-Bruno-de-Guigues
Pour information : 819 354-0199

LES PETITES ANNONCES

34, rue Principale Nord
St-Bruno-de-Guigues (Québec)
J0Z 2G0

PROPRIÉTAIRES :  
Micheline Barrette & Yvan Herbet TÉL. :

TÉLÉCOPIE : 819-728-2401
COURRIEL : boucherie@boucherieguigues.com

HEURES D’OUVERTURE
Dimanche Fermé

Lundi Fermé
Mardi 8 h @ 18 h

Mercredi 8 h @ 18 h
Jeudi 8 h @ 18 h

Vendredi 8 h @ 20 h
Samedi 8 h @ 17 h

SERVICE DE LIVRAISON

•	 Commande par téléphone
•	 Service gratuit
•	 Livraison la journée même (selon dispos)

MESURES D’HYGIÈNES

•	 Maximum 5 personnes à la fois
•	 Lavage des mains obligatoire à l’entrée
•	 Une seule personne par panier
•	 Parcours à suivre
•	 Distance à respecter
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LES PETITES ANNONCES

18



MASSOTHÉRAPIE	
Massage : détente, thérapeutique, 
énergétique, pierres chaudes, drainage 
lymphatique, femme enceinte.

CONSULTATION EN NATUROTHÉRAPIE
L’objectif de la naturothérapie est de 
stimuler les facteurs favorisant la santé 
autant que d’atténuer les facteurs 
défavorables à une santé optimale. 

SOINS DE CORPS

HARMONISATION DES CHAKRAS

REIKI

Possibilité de rendez-vous à votre 
domicile pour 4 personnes et plus.
Reçu pour assurance disponible.

SERVICE MÉNAGER

•	 Ménage régulier à 15 $/hre
•	 Service de grand ménage disponible à 20 $/hre

Pour plus d’informations, n’hésitez pas à 
communiquer avec moi au 819 629-8576

Micheline Aylwin
Service disponible au village seulement.
Possibilité d’entente de transport.

Distributrice des produits d’herboristerie : 
LA CLEF DES CHAMPS.

Annie Pelchat
59, Principale Nédélec

819 784-2008
anniepelchat47@hotmail.com

LES PETITES ANNONCES
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Chère clientèle, merci de votre fidèlité malgré ce moment difficile. 
Je continue à opérer le resto, en ne sachant jamais demain ce 
qui arrivera. J’y vais au jour le jour selon les recommandations et 
l’achalandage. Tenez-vous au courant avec la page facebook du 

resto. J’y mets tous les changements!

Merci de votre compréhension

HEURES 
D’OUVERTURE

Lundi : Fermé
Mardi : Fermé
Mercredi : Fermé
Jeudi : 11 h à 18 h 30
Vendredi : 11 h à 18 h 30
Samedi : 11 h à 18 h 30  
Dimanche : 11 h à 18 h 30

Sandra et son équipe
11, rue Beauchamps
819 629-5397

Pour vous mettre au courant
RESTO DU COLISÉE


